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感覚刺激チェック表と支援記録
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児
童
名
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
付
　
　
　
　
　
　

①
感
覚
統
合
あ
そ
び

遊
具
名

揺
れ
る

ま
わ
る

圧
摩
擦

〇
前
庭
覚

前
庭
覚

触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

遊
具
名

上
る
下
り
る

前
庭
覚

遊
具
名

摩
擦

圧
飛
ぶ

中
心

〇
触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

前
庭
覚

前
庭
覚

遊
具
名

ま
わ
る

中
心

圧
摩
擦

前
庭
覚

前
庭
覚

触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

遊
具
名

上
る
下
り
る

圧
ぶ
つ
か
る

摩
擦

前
庭
覚

触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

遊
具
名

上
る
下
り
る

圧

前
庭
覚

触
覚
・
固
有
覚

遊
具
名

ジ
ャ
ン
プ

前
庭
覚

遊
具
名

圧
摩
擦

ジ
ャ
ン
プ

触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

前
庭
覚

圧
摩
擦

走
る

ま
わ
る

〇
触
覚
・
固
有
覚

触
覚
・
固
有
覚

前
庭
覚

前
庭
覚

②
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

行
動

す
る

す
る
時
も
あ
る

し
な
い

集
団
遊
び

〇
行
動

譲
る

譲
れ
る
時
も
あ
る

譲
れ
な
い

遊
具
を

〇
行
動

で
き
る

で
き
る
時
も
あ
る

で
き
な
い

時
間
の
切
替

〇

体
育
マ
ッ
ト

支
援
室

ハ
ン
モ
ッ
ク

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

ロ
デ
ィ
―

ボ
ル
タ
リ
ン
グ

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

ボ
ー
ル
プ
ー
ル

ホ
イ
ー
ル



支援記録

２

支援記録の書き方

遊具名 揺れる まわる 圧 摩擦
〇 〇

前庭覚 前庭覚 触覚・固有覚 触覚・固有覚

遊具名 まわる 中心 圧 摩擦
〇 〇 〇

前庭覚 前庭覚 触覚・固有覚 触覚・固有覚

圧 摩擦 走る まわる
〇 〇

触覚・固有覚 触覚・固有覚 前庭覚 前庭覚

行動 する する時もある しない
集団遊び 〇

例     支援室全体で、圧の感覚刺激をいれ、触覚・固有覚積み上げていた。
        支援室全体で、走るの感覚刺激をいれ、前庭覚積み上げていた。

例     集団遊びを、する時もある

ハンモック

ホイール

支援室

例     ハンモックを使用し、揺れるの感覚刺激をいれ、前庭覚を積み上げていた。
        ハンモックを使用し、圧の感覚刺激をいれ、触覚・固有覚を積み上げていた。

例    ホイールを使用し、まわるの感覚刺激をいれ、前庭覚を積み上げていた。
       ホイールを使用し、圧・摩擦の感覚刺激をいれ、触覚・固有覚を積み上げていた。


